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EMOTIONEN

Das Wort „Emotionen“ kann man 
übersetzen als „Energie in Bewegung“.

Emotionen bedeutet so viel wie energeti-
sche Bewegung durch den Körper.

Angst, Furcht, Ärger, Zorn, Freude sind 
einige Emotionen, welche tief auf 

unsere Psyche einwirken und damit 
Einfl uss auf unsere Psyche und unseren 

Körper ausüben.

Emotionaler Stress sowie unterdrückte 
Emotionen, sind nicht selten die 

Grundlage für psychische und körperliche 
Erkrankungen z. B. Ängste, Depressionen 

und Schmerzen.

Aus Sicht der TCM - Traditionellen Chine-
sischen Medizin erfahren Sie an diesem 

Abend, Emotionen zu begegnen und 
bekommen ätherische Öle vorgestellt, 
welche die Emotionen harmonisieren.

Verbindliche Anmeldung nehme ich 
per E-Mail oder Telefon entgegen. 

Ich freue mich auf Sie!

    Termine     
    Montag  03.04.2023
    Donnerstag  20.04.2023

    Wann  
    19.00 - 21.00 Uhr

    Wo    Praxis für TCM & 
     Aromatherapie
     Kirchstraße 16 
     in Pfalzgrafenweiler

    Kosten    8,00€ 


